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Les Thermes Marins de Monte-Carlo

eize élablissements ho-

feliers haut de gamme

de Monaco ¢ Ban-
dol en possant par Nice
et Cannes, proposent une
nowvelle offre  hivernale
spas el biendlre durant
eux semaines (du 20 au
26 novembre 2017 et du
19 au 25 mars 2018) pour

Bien-étre
Eaux, les beaux jours !

«Happy Spa Weeks Cote d’Azur» est le nouveau concept proposé par seize hotels du
20 au 26 novembre 2017 et du 19 au 25 mars 2018. Il est temps de se jeter a I'eau.

séduire les visiteurs atfirés
Eqr les douces températures
ivernales de lo destination
Cote d'Azur, cadre idéal &
la remise en forme et @ lo
prafique sportive en_plein
air rendue difficile en Europe
Centrale ef du Nord & celte
période. Un juste retour des

choses. Car jusqu'aux An-

nées Folles, le gotha intema-
fional plébiscitait les rivages
médileranéens  pour la
douceur de leurs hivers. les
fetes couronnées du Vieux
Continent et les milliardaires
du Nouveay Monde inves:
fissaient ainsi les palaces
ozuréens G l'avtornne (jor
mais avani] pour en repartir
sitdt le prinemps revenu. Ce
temps-a semblait avoir vécu.
Mais c'élait sans compier
sur les professionnels du fou-
risme, fédérés par le Comité
Régional du Tourisme Cole
d'Azur France. Cor cefte ré
fon ne cesse pas de vivre,
e séduire, de biller une fois
rangés les demiers fransats
et les demiers parasols. Elle
a encore mille atouts & faire
voloir. A commencer por s
lumiere qui n'est jomais qussi

le qu'a cette période de
lannée, ses sites d'excep-
fion, ses golfs, classés par-
mi les plus beaux parcours
d'Europe, sa gastronomie,
son shopping &f ses spas, si

Les 16 hotels-Spa partenaires

ALPESMARITIMES

/ Beaulieu-sur-Mer
- La Réserve de Beaulieu
(uniquement en mars)

/ Eze
- Cap Estel

v/ Saint-Jean-Cap-Ferrat
- Grand-Hatel du Cap Fer-
rat - a Four Seasons Hofel

/ Nice
- Boscolo Exedra Nice

v/ Saint-Paul de Vence
- Le Mas de Pierre
(uniquement en mars)

/ Cannes
- Thermes Marins de
Cannes/Radisson Blu
1835 Hotel & Thalasso
- Majestic Barriére et Gray
d'Albion
- Five Seas Hotel
- Grand Hyatt Cannes Ha-
tel Martinez (uniquement
en mars)

v/ Mougins
- Mas Candille

VAR

/ Bandol

- Dolce Hotel & Resort /
Frégate-Provence

/ Tourrettes
- Terre Blanche Hatel SPA
Golf Resort

/ Lorgues
- Chétteau de Berne

MONACO

- Thermes Marins
Monte-Carlo/ Hotel
Hermitage Monte-Carlo
- Monte-Carlo Bay Hotel
& Resort / Spa Cing
Mondes

- Hotel Métropole
Monte-Carlo

Tous droits réservés a I'éditeur

tués dans les plus beaux éto-
blissements de la Cate. Pour
mieux les faire connaitre, et
ajouter encore & |'atiractivite
de la desfination, les seize
éiablissements  concemés,
avec le soufien du Comité
Régional du Tourisme Céte
d?gzur France ef de la Princk-

auté de Monaco, onf lancé
es Happy Spa Weeks»,
Chagque élablissement par-
ficipant propose deux Wges
d'offres : deux nuits, chambre
double pour deux personnes
avec soins ou une jounée
soins pour une personne afin
de permefire notamment & la
clientéle extérieure locale de
découvrir ou redécouvrir ces
établissements  d'exception.
Des offres complémentaires
golf seront proposées du-
rant ces deux semaines deés
le lancement du nouveau
Pass Cote d'Azur Golf, le
25 ocfobre prochain. «Avec
ces offres, souligne David
Lisnard, président du CRT
Céle d'Azur France, les
EIUS beaux élablissements
Sleliers et spas azuréens,
ouverts ['hiver, font vivie & la
Céte d'Azur un véritable re-
four Qux sources de sa crég-
tion : celles d'une destination
de remise en forme pour les
hivernants evropéens. Je so-
lue le dynamisme ef lo mobi-
lisation des professionnels &
|'origine de ces «Happy Spa
Weeks», qui ont choisi par
la mutualisation de valoriser
l'offre biendtre trés concur
renfielle de notre destination
sur le plan international. Une
fois de plus, nous constatons
qu'a I'echelle d'une marque
territoriale, le partenariat pri-
vé-public est le plus pertinent
pour progresser et en |'oc-
currence faire gagner Cote
d'Azur France».
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Destination idéale pour tous ceux qui souhaitent se ressourcer loin du tumulte

des villes, Terre Blanche a Tourrettes dans le Var a été une fois encore primé pour

la qualité de son Spa.

Niché au coeur de la no-  extérieure «Vitalités cachée  de massages dont 2 Suites  deux parcours de golf de

ture, le Resort profite d'une  dans la véﬁétcﬂon, landis  Duo avec ferrasse privée 18 trous, dessinés par |'ar-
e

situation exceptionnelle, &  que 14 so
35 minutes de Cannes e

45 minutes de |'aéroport g L T
internafional de Nice. Son {‘I Ve
hatel 5 éloiles, décliné b

s de soins et affendent & l'élage. les  chitecte Dave Thomas, for

en 115 Svites ef Villas,
s'étend a flanc de colline @ '
la fagon d'un pefit villoge

rovencal, s'intégrant par-

aitement & lo nature en-
vironnante. Sa désormais
célébre piscine & déborde- ,
ment surplombe majestueu- q
sement le Resort, offrant un |
spectacle époustouflant sur I
les collines avoisinantes et
leurs villages perchés. Ses
quatre resiaurants, dont un
étoilé, offrent aux gour-
mets de délicieuses décou-
vertes culinaires. Le spa de
3 200 m? est idéal pour
ceux qui recherchent intimi-
i, calme et reloxation. Sa
majestueuse piscine infé- : & e

rieure s'ouvre sur la piscine e Spa du resort varois est sans conteste une adresse d‘excellence bien au-deld du département

Tous droits réservés a I'éditeur J’ GOLF6 9530362500524
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ment un véritable paradis
pour golfeurs: des greens
impeccables tout le” long
de |'année qui s'intégrent
parfaitement au paysage.

Un Spa unique et

récompensé

le Spa du resort a été dis-
fingué «World's Luxury Golf
Resort Spa» ef «Wesfern
Europe’s Luxury Hideway
Spa ».

Terre Blanche Hétel Spa
Golf Resort***** installé
a Tourreftes dans le Var, o
cefie année encore brillé
aux World Luxury Spa Awar-
ds. Elu «World's Luxury Golf
Resort Spa» et «Western
Europe’s Luxury Hideway
Spa», le Spa du resort vo-
rois est sans confeste une
adresse d'excellence bien
oudeld du déportement.
Une fierlé pour Amaud
Durrieu, le Spa Manager,
ef ses équipes, d'aulant
que les voles émanent du
grand public. «C'est un im-
mense plaisir d'opprendre
ces distinctions. Celles<i
sont le reflet de I'exigence
et de la passion que nous
meffons au service de nos
clients. Notre métier est de
permefire la meilleure expé-
rience client possible au fro-
vers notamment d'un fravail
quofidien réalisé par nos
équipes>, a souligné Ar
naud Durrieu, L'année der-
niére, Terre Blanche avait
&6 ouréolé des fitres de
meilleur ¢Luxury Golf Resort
Spa» d'Europe ef meilleur
«luxury Hideway Spa» de
France aux World Luxur
Spa Awards et en 201%/
«Best Luxury Golf Resort» de
France aux «World Luxury
Hotel Awards».

Luxe, calme

et volupté

Véritable havie de paix
mélant luxe ef authenticité,
le Spa de Terre Blanche

Tous droits réservés a I'éditeur

est niché ou sein d'une
somptueuse villa de 3 200
m2. Baigné de lumiére et
enfouré de végélation, son
almosphére infimisie et ses
équipements & lo pointe
sont propices ¢ la relaxa-
tion et |'abandon de soi :
14 salles de soins, pis-
cines, sauna, hammam,

[

La piscine a débordement

laconium,  fontcine de
glace, douche fropicale ou
encore les deux salles de
relaxation promettent des
moments de bien-éire inou-
bliables. l'équipe d'experts
et de thérapeutes du Spa
prodigue des soins sur-me-
sure, pour une parenthése
enchantée. Ce  luxueux

Resort de 300 hectares
est la destination idéale
pour partir & lo découverte

e la Provence, ses loi-

sirs, $a gastronomie ainsi
ue du liforal animé de la

ote d'Azur. Ici, les vo-

cances n'en finissent pas
d'en finir...

—~—
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Diner De Gala Des MOF Coéte D'Azur a L'hétel Le Negresco a Nice

Date: Dimanche, 22 Octobre, 2017 - 19:00

Ce diner de prestige, coordonné par Jean-Marc Delacourt, sera réalisé par 9 meilleurs ouvriers de France
dans les cuisines de Jean-Denis Rieubland, chef doublement étoilé au Michelin

Menu :

Cocktail : Jean-Denis Rieubland - MOF 2007

Chef des cuisines du Chantecler - Negresco a Nice

Cuvée M.O.F. 2010 - Champagne Duval Leroy

Mise en bouche : Philippe Joannés - MOF 2000

Chef des cuisines du Fairmont de Monte-Carlo

« L'ormeau » en coque naturel aux petites perles, fleur de chou acidulées

Bourgogne Aligoté 2016 - Nicolas Maillet

Entrée : Yannick Franques - MOF 2004

Chef des cuisines du restaurant des Rois - La réserve de Beaulieu

« Le mystére de I'oeuf » en neige, brioche en grosse chapelure croustillante, jus de truffe légérement crémé
Bellet 2016 - Domaine Vinceline

Poisson : Jacques Rolancy - MOF 1996

Chef des cuisines des restaurants « Le Rolancy's » et « Le bistrot des viviers » a Nice

« Filet de turbot poélé » risotto vénéré au bouillon de bonite séchée, tartare d'huitre, perles de Jade
Chardonnay Les champs rouges 2012 - Cétes du Jura - Domaine Labet

Viande : Philippe Jourdin - MOF 1993

Chef des cuisines du Faventia - Terre blanche a Tourrettes

« L'agneau des Alpilles aux saveurs méditerranéennes » fleur de courgette farcie (dite poupeton en hommage
a Roger Vergé)

Cuvée Riviera 2015 - Domaine de Barbossi

Fromages : Philippe Caillouet - MOF 2004

Fromager a la Fromagerie du Cannet — Maison Mons

Sélection de fromages affinés de la Maison Mons

Cuvée plaisir solidaire 2016 - Rouge Provence

Dessert : Jean-Michel Perruchon - MOF 1993

Professeur et directeur de I'école Bellouet conseil

« Trilogie des saveurs acidulées »

Jurancon moelleux 2014 - Domaine Latapy

Chocolats : Christian Camprini - MOF 2004

Chocolaterie Camprini a Valbonne

Assortiment de chocolats

Accord mets - vins : Pascal Paulze - MOF 2015

Chef sommelier de L'oasis a Mandelieu-la-Napoule.

Salon Royal

140€ par personne

Tous droits réservés a l'éditeur 7| GOLF6 302694118
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ART DE VIVRE

' GOLE

% LE CLUB PRIVE

DE SAINT-CLOUD

Le golf de Saint-Cloud ouvre son spa

BIEN-ETRE Proposer des soins spécifiques avant ou aprés la partie, comme dans un hotel de luxe,
était une offre jusque-la inédite pour un club privé.

Tous droits réservés a I'éditeur J’ GOLF6 3107562500508
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ALYETTE DEBRAY-MAUDUY

W’ 1 Sp4 au coeur meme
d’un club house de golf est une grande
premiére. Jusqu’ici, les golfeurs étaient
plutét habitués aux espaces bien-étre
des hotels ayant fenétres ouvertes sur
greens comme ceux de Terre Blanche
(Var) ou d’Evian (Savoie), pour ne citer
qu’eux (voir notre encadré). Ils profi-
tajient de ce moment de détente en va-
cances, dans 'un de ces resorts cinq
étoiles, prisés pour la qualité de leurs
infrastructures.

Il y a quelques semaines, Saint-Cloud,
le « grand » club parisien - tant par sa
proximité avec la capitale, le nombre et
le pedigree de ses membres que par sa
notoriété -, ouvrait un spa dans son
club house de 1 800 métres carrés per-
ché sur le Mont-Valérien, surplombant
Paris, avec une vue imprenable sur la
tour Eiffel. Dédiant 300 meétres carrés
au bien-étre de ses 2 600 membres avec
un hammam, un sauna, une salle de fit-
ness, de relaxation et quatre salons de
massage. « Notre clientele parisienne est
ultrasollicitée et, nous le savons, une par-
tie prend du temps, explique Caroline
Breynaert, la présidente du golf. Notre
club ne doit donc pas étre un motif de
scission conjugale mais un lieu de vie pour
tous. A I’heure oil les hommes et les fem-
mes travaillent de plus en plus, nous sou-
haitons étre le point d’ancrage d’une vie
sportive, amicale et familiale. Et c’est
dans cet esprit que nous avons décidé
d’offrir un nouveau centre d’intérét d no-
tre clientéle. »

Le spa, synonyme de bien-étre et de
forme - deux valeurs particulierement
dans I'air du temps -, s’est vite imposé
comme une évidence. L’idée de prolon-

Tous droits réservés a I'éditeur

ger sa journ€e de golf au hammam, de se
détendre avec un massage ou d’amélio-
rer sa condition physique dans I’espace
fitness renforce un peu plus le position-
nement de Saint-Cloud, qui entend étre
la maison de campagne de ses membres.
Cet esprit « country club » a d’ailleurs
toujours été sa vocation, celui insufflé
par Henry Cachard dés 1913. Aujour-
d’hui, on swingue sur les deux 18-trous,
le Vert - un grand parcours de cham-
pionnat signé Harry Colt - et le Jaune...
Mais pas seulement. On y joue aussi au
tennis, au bridge, au billard, on s’occu-
pe des jeunes, on s’y retrouve pour des
diners 4 théme (autour de dégustations
de vins, de concerts en live...) et, désor-
mais, au spa. ‘

Fidéliser la clientéle

La gestion de I’espace a été confi¢e a
Deep Nature, un groupe créé il y a trei-
ze ans par Julien Patty - un
Chamoniard, fils d’un guide haute
montagne -, qui gere aujourd’hui cin-
quante-quatre spas, principalement
dans les hotels de luxe et les résidences
hotelieres. Leur présence dans un golf
est également une nouveauté, « qui
avait un sens, ajoute Ghislain
Waeyaert, le directeur du développe-
ment, car notre lien avec la nature est
fort. Pour marquer notre premiére im-
plantation sur les greens, nous avons
donc imaginé un soin signature, baptisé
Massage Saint-Cloud ». Congu par le
kinésithérapeute de la thalasso de
Deauville, celui-ci a pour objectif de
détendre toutes les articulations solli-
citées par le swing, le bas du dos, les
coudes, les épaules, les poignets. Il
permet d’une part de faciliter la récu-
pération en améliorant la circulation
sanguine et en soulageant certaines
douleurs, d’autre part de préparer les

Page 2/3
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muscles a I’effort grice a des mouve-
ments de foulage et de pétrissage.

A coté de ce soin spécial golfeur, Deep
Nature propose également tous ses mas-
sages maison (« 'immersion » aux ver-
tus relaxantes, « l'oxygéne », énergi-
sant, «1’étoile », pour détendre le
visage, les épaules et la nuque...), des
soins du visage, des gommages, des ri-
tuels amincissants et drainants, des épi-
lations, des beautés des mains... Les golfs
seraient-ils un nouveau territoire de
conquéte pour cet acteur du bien-étre ?
« Pourquoi pas? », rétorque Ghislain
Waeyaert. Lui aussi a remarqué que ces
derniers avaient besoin d’élargir leur of-
fre et ajouter de nouveaux services.
« Avec ouverture du spa, nous avons vii
des membres revenir au golf, alors que

Les hétels implantés sur un golf
ont quasiment tous instauré

un duo swing et spa a leur offre

et créé un soin répondant

aux attentes du joueur. Revue

de détail des meilleurs massages...

Le modelage Birdie au Golf du Médoc
Resort (Gironde): la premiére adresse
a avoir utilisé des balles de golf pour
ses massages. Apres avoir enduit

le corps d'huiles essentielles chaudes,
on les fait rouler sur le corps

en appuyant fortement sur les cuisses

=

—— = - gy » ) 3
Hly a quelques semaines, le golf de Saint-Cloud (ci-dessus) ouvralt un spa dans son chub house de 1800 métres camés (4 droite) avec un hammam, un sauna, une salle de fitness,

Tous droits réservés a I'éditeur

leur présence se faisait plus rare », ajoute
Caroline Breynaert, qui, outre sa cas-
quette de présidente du Golf de Saint-
Cloud, est aussi une femme active, a la
téte de Link Up Factory, une société de
conseil et communication. Depuis
qu’elle a pris la téte du club, elle a multi-
plié les initiatives pour dépoussiérer son
esprit old fashion et fidéliser sa clienteéle.
Avec son spa, elle va certainement don-
ner des idées aux golfs autour de la capi-
tale, ouvrir la voie 4 une nouvelle facon
de consommer le club de golf privé. m

Page 3/3

Spa ouvert aux invités de membres,
90 € le green-fee en semaine,

120 € le week-end.
www.golfdesaintcloud.com

et les fessiers. Une heure de détente
pour diminuer les tensions. 90 €.
www.golfdumedocresort.com

L'Albatros a Terre Blanche (Var):

ce 5-étoiles, entre Cannes et Saint-
Tropez, est régulierement primé

pour la qualité de son spa. Ce soin sportif
et profond se pratique a l'aide d'une
planche ol sont fixées trois ou cing
balles de golf, au choix. La thérapeute,
spécialisée dans la récupération

des sportifs, l'utilise pour appuyer

en profondeur sur les muscles

contractés tels les mollets. A partir
de 160 €. www.terre-blanche.com

The Evian Championship et I'After Golf
al'Evian Resort (Savoie): au spa Quatre
Terres de 'Hétel Ermitage, la Mecque
du golf au féminin propose deux soins
signatures. Le premier, du nom

du tournoi Major, qu'il recoit chaque
année, tonifie les muscles et dénoue
les tensions avec de I'huile biologique;
le second utilise aussi des balles de golf
pour décontracter le dos et les jambes.
105 € et 95 €. www.evianresort.com

o -

o«
de relaxation et quatre salons de massage. - 114
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La Cbéte d'Azur en mode « Happy Spa Week »

Un événement d'envergure, moyens exceptionnels. A l'initiative du Comité Régional du Tourisme Cé6té
d’Azur et de la Principauté de Monaco, cette région se lance dans une opération séduction.

Des week-end a prix doux

L'espace de deux week-end (20 au 26 novembre 2017 et 19 au 25 mars 2018), la Coéte d'Azur propose deux
semaines a « prix doux », histoire de montrer que la C6été d'Azur ce n'est pas uniquement de mai a septembre,
que l'arriére et I'avant saison proposent des paysages uniques et des lumiéres étincelantes.

Et pour que cette opération soit une réussite les hétels-spa les plus prestigieux ont décidé d'arborer leur
tenue de soirée. En cette période de I'année, il vous sera plus facile d'accéder aux plus belles chambres aux
vues panoramiques exceptionnelles, de prendre le temps de découvrir une palette de soins et de massages
haut de gamme originaux sans oublier les « escapes » tant en bord de mer, que dans l'arriére pays et, pour
les amateurs de golf, de pouvoir bénéficier du tout nouveau Pass Golf C6té d'Azur pour taquiner la petite
balle blanche sur les plus beaux greens de I'une des plus belles régions golfiques de France.

Réputée pour ses hétels de luxe, la Cote d'Aur compte parmi les grandes destinations « bien-étre » en
Europe et si on y ajoute les richesses d'un patrimoine d'exception : vestiges romains, ruelles médiévales,
musées d'Art Moderne, vous comprendrez que l'opération « Happy Spa Week Cote d'Azur » devrait dés
I'année prochaine franchir un nouveau cap.

Des partenaires prestigieux
Toujours est-il que pour cette « premiére » la liste des hobtels-spa partenaires est déja longue : du Var a

Monaco avec par exemple, le Domaine de Terre Blanche a Tourrettes, le Dolce Frégate Hobtel & Resort a
Bandol, le Mas Candille a Mougins, les Thermes Marins, le Majestic Barriere et Gray d'Albion et le Grand

Tous droits réservés a l'éditeur ¢J? GOLF6 302929333
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Hyatt H6tel Martinez, tous trois a Cannes, Le Mas de Pierre a Saint-Paul de Vence, le Cap Estel a Eze, ainsi
que les Thermes Marins et I'Hotel Hermitage de Monte-Carlo.

Coté golf, dix huit parcours sont devenus partenaires, notamment le Old Course de Mandelieu, le Royal
Mougins, le Dolce Frégate, Terre Blanche, Saint-Endréol, Sainte-Maxime.
Une initiative oh combien intéressante qui mérite que I'on s'y attarde un peu, beaucoup méme, I'espace d'un

week-end, voire plus, pour se ressourcer, respirer, décompresser et... se faire plaisir avec une offre « bien-
étre » des plus completes.

Photo par : Dominique ROUDY
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Retrouvez notre prochain cahier Oxygéne dans le numéro 9975 en date du (
24 novembre et nos bons plans, régulierement, sur www.nouvellespublications.com.
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24h (de reve) a Terre Blanche

Publié le 27 octobre 2017 a 17h10

© Terre Blanche

Du luxe d'une authentique simplicité... Bienvenue a
Terre Blanche, 1a ou le temps s’arréte.

15h

« Vous étes arrivés au Paradis ». Voici ce qu'annoncerait notre GPS s'il avait des yeux. A
peine passés le grand portail d’entrée en fer forgé, nous voila immergés dans un
véritable jardin d'Eden, a seulement 35 minutes de Cannes et 45 minutes de I'aéroport
de Nice. Fondu dans la nature, le resort s'étend sur 300 hectares, que se partagent
1'Hotel, le Spa, le Golf, les quatre restaurants (dont un gastronomique) et I'incroyable
piscine a débordement. Au moment du check-in, nous ne sommes donc pas étonnés de
recevoir un plan... (qui ne nous servira que trés peu, mon chéri et moi ayons développé
une petite passion pour le service « voiturette »...)

15h30

Direction la chambre. Voici donc venu le moment fatidique - et tant attendu - de
pousser la porte de notre nid douillet. 3,2,1... Tada ! Nos sourires béats en disent long
sur notre taux de satisfaction : 100%. Cing étoiles, 'Hotel Terre Blanche s’étale en
plusieurs suites et villas qui ont toutes été décorées dans I'esprit de la région. De la

pierre de taille, de la terre cuite, des teintes ocres et orangées... Nous plongeons téte la

premiére dans une ambiance chic, provencale, et tellement reposante que nous partons
illico pour une sieste.




17h
Pour réussir a me faire sortir du lit, un seul argument : la piscine extérieure &
débordement (chauffée, heureusement). Grande de 600m?2, elle fait face aux collines

boisées du pays de Fayence. Un spectacle a part entiére et un téte-a-téte avec la nature

qui nous fait prendre conscience de ce qu’est le luxe...et le bonheur absolu.

20h

Nous avons booké une table au « Gaudina ». Cosy et décontracté, le restaurant twiste
avec golit modernité et ambiance locale. (Euvres d'art, bar géant, piano a queue... Le
cadre est aussi réjouissant que ce qui se trouve dans I'assiette : une cuisine provencale

légére et raffinée.

23h

C’est la Nuit des étoiles filantes. Bonne nouvelle, notre suite dispose d'une terrasse
privée d’ol nous allons pouvoir observer le ciel dégagé de la Cote d’Azur. Aprés
plusieurs minutes d’attente, toujours rien a I'’horizon... Pas grave, nous nous autorisons
quand méme un veeu : « Faites qu'un jour nous puissions vivre a Terre Blanche TOUTE
L’ANNEE ».

10h

Apreés un petit-déjeuner gargantuesque, cap sur le Spa. Au programme ? Découverte de

la magnifique piscine intérieure et massage aux huiles KOS PARIS, la luxueuse marque
de cosmétique naturelle. Récemment élu « World's Luxury Golf Resort Spa » et

« Western Europe's Luxury Hideway Spa », 'établissement déploie sa tranquillité sur 3
200m2. Douze salles de soins, deux suites avec hammam, jacuzzi et terrasses privés,
deux piscines intérieure et extérieur, un salon de coiffure, une salle de fitness... En bref :

un dédale de bien-étre dans lequel on perd agréablement pied.



13h

Impossible de passer par Terre Blanche sans s’essayer au golf. Avec ses deux somptueux
parcours de 18 trous, le resort dispose d’'un des terrains les plus prestigieux au monde.
Aprés un grand « waouh » et cinq minutes d’'immobilité face a la beauté du paysage,
nous nous rendons au Practice. Néophytes (mais volontaires), nous frappons au total
180 balles. Combien d’entre-elles ont vu la couleur d'un trou ? Nous vous laissons

deviner tout seul...

15h

Déja I'heure de repartir. Nous n'y avons passé que 24h mais nos batteries sont

rechargées pour plusieurs jours... Evidemment, tout cela a un prix. Mais, c'est a faire

une fois dans sa vie !

Terre Blanche Hotel Spa Glof Resort*****
3100 Route de Bagnols-en-Foréts, 83440 Tourrettes, Var, France
04.94.39.36.00

www.terre-blanche.com
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The top five golf resorts

We count down the top golf destinations in Europe, and the
world, for business and pleasure

Related:

1. Tips from CEOs on how to
travel and do business at the
same time

[

Solace Global offers tracking
and response services for
employee travel

3. Quintessentially’s personalised
service makes corporate travel
abreeze

4. Abi Wright is forcing spas to
boost inclusivity and end
discrimination

Brian Evans, a veteran of four Open Championships and 30 years' teaching golf on the Algarve, 5. SP“k_mm & Stephens Y“h[_s
plays at Quinta do Lago in Portugal combine age-old features with

new technoloev

Golf continues to be an enormously popular sport, with an
estimated four million players in the UK alone. Whether you're after 6 Montreux Riviera’s beauty
relaxation, on a business trip or just trying to improve vour ;tll:er;;l:usmesses from across
handicap, there are a host of stunning locations around the world
where you can indulge in this fantastic activity. _ )

7. The story of Eurostar
But with so many options available, deciding where to head next can
be a difficult proposition. So, without further ado, European CEO
outlines five of the best golf resorts Europe has to offer.

8. Satcoml:enhancing business
communications at 30,000ft

9. Hidden depths

Quinta do Lago

Tucked away in the Ria Formosa nature reserve in Portugal, Quinta 10. IndoChine Group:

do Lago boasts three major golf courses — the North, South and Environmentally-friendly
Laranjal — all designed with the greatest care and architectural luxury

expertise.

While staying at the resort, travellers can refine their technique at
the Paul McGinley Academy, which caters to golfers of all abilites.
Quinta do Lago has also hosted The Telegraph Junior Gold
Championship for the last four years, and enjoys worldwide
attention for 1ts excellent facilities.

PGA Catalunya Resort

Located near the beautiful Spanish city of Girona, the PGA
Catalunya Resort 1s home to two world-class golf courses, with the
harder of the two, the Stadium Course, consistently ranking among
the best in Europe.

Owned by Irish entrepreneur Dennis O'Brien, the resort is fully
equipped with a private lounge and restaurant, while the Residents’
Club boasts a number of swimming pools and tennis courts.

For those hoping to enjoy the resort’s facilities on a more regular
basis, the club also has a range of luxury properties for sale.

Grand Resorl Bad Ragaz

The Grand Resort Bad Ragaz is perhaps best known for being the
only resort in Switzerland to have two golf courses: the 18-hole
PGA Championship Course and the nine-hole Executive Course.
Held in high esteem for their picturesque landscape, the courses
benefit from the resort’s proximity to the surrounding mountains.



When golfers aren't teeing off and enjoying the views, they can
enjoy the destination’s wide range of events — which include
concerts, exhibitions and talks — or pay a visit the Casino Bad Ragaz
to indulge in a hand or two of poker.

Terre Blanche

Only a 35-minute drive from Cannes and 45 minutes from Nice
International Airport, Terre Blanche has become a popular resort
among travellers of all kinds. It boasts two 18-hole championship
golf courses designed by the legendary Dave Thomas to fit the
resort’s natural surroundings.

But don't let the beauty of the French countryside fool you, the
course is riddled with bunkers and water traps, making for a
particularly tricky round. In the evenings, guests can enjoy some of
the finest French gastronomy at Terre Blanche’s Michelin Star
restaurant, Le Faventa.

Verdura Resort

The Verdura Resort is nestled in Sicily, with a private beach and spa,
as well as a host of restaurants and bars to give travellers a truly
relaxing stay. The resort boasts three world-class golf courses, which
are all adorned by the magnificent Mediterranean landscape.

For those hoping to improve their handicap, the resort also offers
lessons with PGA-qualified professionals, while younger
participants can hone their skills at the Verdura Golf Academy.

PREVIOUS ARTICLE NEXT ARTICLE
London Stock Exchange Business by the beach:
CEO announces departure Why Virginia Beach could

be your galeway lo the US
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« ESCALE MAURICIENNE »
AVEC TERRE BLANCHE

Pour se faire plaisir on giter ses proches a Noél, le Spa de Terre Blanche dévoile son «
Escale Mauricienne ». Inspiré des doux parfums de Uile Maurice et développé avec la
ligne de cosmétiques naturels haut de gamme KOS Paris. le rituel débute par un
gommage aux sucres Mauriciens suivi d’un massage relaxant a Phuile de fleurs des iles.
Un nectar Alain Milliat apporte la petite touche gourmande. Disponible en exclusivité
tout au long du mois de décembre, mais également sous forme de bon cadean valable 1
an a glisser sous le sapin, cette parenthése exotique réjouira les amateurs de cocooning
]

Elu « World's Luxury Golf Resort Spa » et « Western Europe’s Luxury Hidewayv Spa ». le
Spa de Terre Blanche est sans conteste une adresse d'excellence dans le Var, ouvert
toute lannée. Havre de paix mélant luxe et anthenticité, il est niché an sein d'une
somptuense villa de 3200 mz. Baigné de lumiere et entouré de végétation, son
atmosphere intimiste et ses équipements a la pointe séduisent couples, amis, et
familles : ses 14 salles de soins, piscines. sauna, hamman, laconium. fontaine de glace.
douche tropicale ou encore les deux salles de relaxation promettent des moments de
hien-¢tre inoubliables. L'équipe d'experts et de thérapeutes du Spa prodigue des soins
sur-mesure, pour une parenthese enchantée en partenariat avee la marque de
cosmétiques naturels KOS,

Terre Blanche Holel Spa Golf Resor] s
3100 Route de Bagnols-en-Foréts — 83440 Tourrettes
04 94 39 90 00 - hitp:/'www.terre-blanche.com

Facehook : terreblancheresort
Instagram : aTerre_Blanche
Twitter : @Terre Blanche

Le Spa de Terre Blanche est ouvert toute I'année de 7h a 21h. et de 8ha 2o0h de
décembre a [évrier. Le Spa est également accessible a la clientele extéricure,

« Escale Mauricienne » a 179€ par personne incluant :

1 Gommage aux sucres Mauriciens KOS Paris - 20 min

1 Massade relaxant a huile de fleurs des iles KOS Paris - 45 min

1 Nectar Alain Milliat

Lacces aux infrastructures du Spa (piscines. sauna. hammam. laconium. fontaine de
slace, douche tropicale, salles de relaxation)

Valable du 1er an 31 décembre, bon cadean valable 1 an a partir de la date d’achat.

1 Massage relaxant a lhuile de fleurs des les KOS Paris - 45 min

1 Nectar Alain Milliat

Lacces aux infrastructures du Spa (piscines, sauna, hammam, laconium, fontaine de
slace, douche tropicale, salles de relaxation)

Valable du 1er au 31 décembre, bon cadeau valable 1 an a partir de la date d'achat.

A propos de Terre Blanche Hotel Spa Goll Resort ###+*

Bénéficiant d'une situation exceptionnelle, au ceenr dune nature préservée. Terre
Blanche est a seulement 35 minutes de Cannes et 45 minutes de Nice. Ce luxueux
Resorl de 300 ha est la destination idéale pour partir a la découverte de la Provence,
ses loisirs (villages perchés, randonnées, festivals, musées...), sa gastronomie ainsi que
du littoral animé de la Cote d’Azur,
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Ryder Cup en France :

Le compte a rebours a commencé

Certifié Nice-Matin - Paru dans édition Raphael le 25/10/2017

Dans un peu moins d'un an, la France va vibrer golf. Une petite balle blanche
qui va occuper tous les esprits grace a Ryder Cup.

La Ryder Cup en France, c'est pour bientdt !
La grande compétition qui réunit les meilleurs
joueurs américains et européens tous les deux
ans se disputera en septembre prochain en
France, sur les greens du golf national de Saint-
Quentin-en-Yvelines. Un événement trés attendu
en France et dont la fédération frangaise a
souhaité faire une opération majeure pour faire
parler du golf plus largement et trouver ainsi de
nouveaux joueurs tentés par le golf.

En fait, la FFG s'inspire en la matiére des actions
menées par d'autres fédérations lors de grandes
compétitions organisées en France. On sait bien
qu'une Coupe du Monde de football ou de rugby
va doper le nombre des licenciés, surtout si le
pays héte gagne...

Pour la Ryder Cup, le contexte est un peu
différent, puisqu'il faudra que des golfeurs
frangais soient sélectionnés dans ['équipe
européenne, ce qui s'est déja produit,
notamment avec Victor Dubuisson, mais n’est
pas gagné d’avance. Sans tricolore dans le team
européen, I'impact serait évidemment moindre.
En attendant le mois de septembre, la fédération
fait donc monter la pression, lentement mais
slrement. De nombreuses compétitions, pour
tous les ages, sont ainsi organisées depuis
plusieurs mois & travers tout le territoire,
marquées du sceau de la Ryder Cup. En cette
rentrée, la FFG a lancé I'opération One Year
to Golf, consistant & ouvrir les golfs avec des
heures, des journées ou des week-ends portes

ouvertes, histoire de susciter déja un début
d’engouement dans le grand public.

Le mouvement va continuer jusqu’en septembre,
afin de mobiliser le monde golfique, mais aussi
le monde sportif en général, dans I'optique
d'imposer dans tous les esprits en septembre la
Ryder Cup, dont on espére simplement qu'elle
connaitra une couverture télévisuelle grand
public large, et pas simplement réduite & des
canaux payants...

Un bon conseil aux non golfeurs qui seraient
tentés de taper une premiére balle : c'est le
moment d'aller rendre visite au club de golf
local, qui, a travers |'opération One Year to Golf,
propose srement des actions destinées a vous
appéter...
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Terre Blanche, un resort au parcours exceptionnel

Certifié Nice-Matin - Paru dans édition Raphael le 25/10/2017

Juste en retrait pour étre a I'écart de I'agitation du bord de mer, mais pas trop éloigné pour étre facilement rejoint,
le site de Terre Blanche est idéalement situé pour tous les amateurs de golf... et de détente.

—oTNIE

Qui aurait imaginé la réussite de Terre Blanche
au moment de sa naissance, il y a quelques
années 7 Son créateur, sirement. Ses premiers
visiteurs, aussi. Mais les autres ? Il n'était pas
évident alors de croire au succés de ce resort
sorti de terre dans une campagne déserte de
I'arriere-pays varois et azuréen. Et pourtant...
Aujourd’hui, Terre Blanche est sans doute le site
le plus exemplaire des golfs de la région, tant son
ancrage dans |e paysage local a été parfaitement
mené & bien,

Les golfeurs I'ont vite plébiscité, adeptes des
deux 18 trous du lieu, le Riou et le Chateau. Deux
parcours variés mais équilibrés, techniques
mais grand public, dessinés dans une nature
préservée, et bénéficiant de conditions
climatiques exceptionnelles : ensoleillement
presque permanent, greens sur des plateaux
aérés par le vent et donc pas trop humides,
altitude juste comme il faut, sous le ciel de
Provence.

Coté sportif, Terre Blanche a lentement mais
srement gravi les marches pour mettre en place
une politique sportive de premier plan, sur le
principe de la pyramide : la base est large, avec
I'école de golf, 'ouverture vers les scolaires,
les offres mises en place réguliégrement vers
les néophytes. Le haut de la pyramide réunit
désormais des joueurs de haut niveau, venus non
pas comme des mercenaires, mais comme des
champions adhérant au projet et bénéficiant de
conditions d'entrainement de trés haut niveau,

L'Albatros Golf Performance Center propose
tout ce qu'il y a de mieux dans ce domaine, avec
des enseignants expérimentés, des structures
pointues et méme un coup d'avance, avec le
centre de biomécanique, qui permet aux golfeurs
de s'améliorer en s'appuyant sur les nouvelles
technologies.

Le résultat ne s’est pas fait attendre, avec des
équipes désormais au plus haut niveau national,
la présence de sportifs venant régulierement

s'entrainer a8 Terre Blanche - voire utiliser les
équipements méme en étant pro d’un autre
sport - et [organisation de compétitions
majeures, comme le Terre Blanche Ladies Open
ou le French Riviera Masters.

Terre Blanche, ce n'est pas seulement le golf.
Un resort, ¢'est aussi un hétel cing étoiles, un
espace bien &tre avec un spa moderne et vaste,
des restaurants dont un gastronomique étoilé,
et de multiples services haut de gamme pour
passer un séjour de réve.

Pour étre complet, en mesurant le chemin
accompli, on ne saurait oublier les retombées
du resort de Terre Blanche sur la région :
plus d'une centaine d'emplois, des visiteurs
par milliers, un impact économique fort pour
I'environnement local et le bassin de vie autour
du golf. On oubliait : la notoriété, I'image de
marque, la valeur ajoutée a l'international qui
font désormais parler de ce coin de paradis dans
le monde entier. Et ¢a, ¢a n'a pas de prix !
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